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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Учебное пособие «Лексическая семантика» разработано 
в соответствии с Федеральными государственными требовани-
ями к структуре программ подготовки научных и научно-педаго-
гических кадров в аспирантуре и предназначено для аспирантов 
вузов, обучающихся по направлению подготовки «5.9.6. Языки 
народов зарубежных стран (германские языки)», владеющих ан-
глийским языком на уровне B2+/С1 по шкале Общеевропейских 
компетенций владения иностранным языком (CEFR).

Цель пособия — развитие у аспирантов иноязычной ком-
муникативной компетенции, что предполагает решение следу-
ющих задач:

•	 систематизация знаний в области лексической семантики;
•	 определение роли и места лексической семантики среди 

других наук гуманитарного цикла; 
•	 ознакомление с терминологическим аппаратом лексиче-

ской семантики; 
•	 формирование способности к комплексному анализу семан-

тической структуры слова;
•	 овладение системой лингвистических знаний, включа

ющих в себя знание основных фонетических, лексических, 
грамматических, словообразовательных явлений и законо-
мерностей функционирования изучаемого иностранного 
языка, а также его функциональных разновидностей;

•	 овладение методами и методиками изучения и анализа се-
мантической структуры слова;

•	 формирование способности к проведению самостоятель-
ного научного исследования; 

•	 развитие умений устной и письменной речи в профессио
нальной сфере;

•	 формирование уважительного отношения к культуре, 
истории, литературе, искусству и традициям страны изуча
емого языка. 



Материалом для учебного пособия послужили собственные 
разработки автора, накопленные в ходе многолетней педагоги-
ческой деятельности. Пособие состоит из 9 глав, включая кон-
трольные вопросы и практические задания. В пособии рассма-
триваются следующие темы. 

1. Предмет, объект и методы лексической семантики.
2. Основные этапы истории лингвистических учений.
3. Лексическое и грамматическое значение. 
4. Значение, понятие, смысл, концепт.
5. Репрезентация концепта ЖЕНЩИНА в языковой картине 

мира. 
6. Когнитивная метафора, метонимия и метафтонимия как 

способы представления знания в языке и как основополагающие 
принципы мышления.

7. Системные отношения в лексике с точки зрения полевой 
семантики. 

8. Семантика в диахроническом аспекте.
9. Формальная семантика как альтернативный подход к ис-

следованию значений языковых знаков.
Учебное пособие разработано на кафедре английского  

языка № 3 МГИМО МИД России и апробировано в ходе прак-
тических занятий с аспирантами. 

Автор выражает благодарность коллегам за участие в апро-
бации материала, редактору за методическое и содержательное 
сопровождение, а также рецензентам за ценные рекомендации.

В настоящем учебном пособии были использованы право-
мерно обнародованные произведения и отрывки из них в каче-
стве иллюстраций в объёме, оправданном поставленной целью, 
с обязательным указанием имени автора, произведение которо-
го используется, и источника заимствования согласно ст. 1274 
части четвертой Гражданского кодекса Российской Федерации 
«Свободное использование произведения в информационных, 
научных, учебных или культурных целях».
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МЕТОДИЧЕСКАЯ ЗАПИСКА

Учебное пособие направлено на развитие иноязычной  
коммуникативной компетенции у аспирантов, изучающих  
английский язык как основной иностранный, а именно лекси-
ко-семантических умений, а также на приобретение социокуль-
турных знаний. Учебное пособие предназначено для аудиторной 
и самостоятельной работы и рассчитано на 116 академических 
часов (58 занятий). Работа над одним дидактическим блоком 
требует 8-10 академических часов, из которых 4-6 отводится  
на самостоятельную работу. 

Основными компетенциями, формируемыми предлагаемы-
ми заданиями, являются следующие: 

•	 способность к критическому анализу и оценке современ-
ных научных достижений, генерированию новых идей при 
решении исследовательских и практических задач, в том 
числе в междисциплинарных областях; 

•	 способность проектировать и осуществлять комплексные 
исследования, в том числе междисциплинарные, на осно-
ве целостного системного научного мировоззрения с ис-
пользованием знаний в области истории и философии  
науки; 

•	 готовность участвовать в работе российских и междуна-
родных исследовательских коллективов по решению науч-
ных и научно-образовательных задач;

•	 готовность использовать современные методы и техноло-
гии научной коммуникации на государственном и ино-
странном языках;

•	 способность планировать и решать задачи собственного 
профессионального и личностного развития;

•	 способность интерпретировать результаты научного иссле-
дования, оценивать границы их применимости, возможные 
риски их внедрения в образовательной и социокультурной 
среде, перспективы дальнейших исследований;



•	 владение культурой научного исследования, в том числе 
с использованием информационных и коммуникационных 
технологий;

•	 способность обоснованно выбирать и эффективно исполь-
зовать образовательные технологии, методы и средства об-
учения и воспитания с целью обеспечения планируемого 
уровня личностного и профессионального развития.

Материал учебного пособия представлен в трёх разделах: 
раздел 1 — изложение теории с объяснением и иллюстрацией 
основных лексико-семантических явлений; раздел 2 — контроль-
ные вопросы; раздел 3 — практические упражнения на отработку 
теоретического материала, рассмотренного в разделе 1. 

Для достижения поставленных учебных целей автор посо-
бия разработала систему упражнений, состоящую из двух бло-
ков. Первый блок содержит упражнения по семантическому 
и концептуальному анализу основных лингвистических явле-
ний с применением терминологического аппарата лексической 
семантики. Данные типы заданий способствуют формирова-
нию устойчивого аналитического навыка. Некоторые примеры 
в упражнениях подобраны из аутентичных англоязычных матери-
алов соответствующего уровня. Большинство упражнений, од-
нако, были созданы автором пособия на основе переосмысления 
и переработки имеющихся материалов с учётом потребностей 
целевой аудитории. 

Второй блок заданий содержит лингвистические задачи, 
призванные развивать интеллектуальные способности и языко-
вую интуицию обучающихся.

Упражнения из обоих блоков задаются на дом и отрабаты-
ваются в классе фронтально. 

Каждый раздел представляет собой самостоятельный завер-
шённый модуль, материал может изучаться в любой последова-
тельности в зависимости от учебных задач.



Abstract

LEXICAL SEMANTICS 
Lavrova Natalia Alexandrovna

The textbook highlights current issues in lexical semantics and 
is both theory- and practice-oriented. The aim of the textbook 
is to systematize  data, knowledge and research in the field  
of semantics, including its cognitive and neuropsychological 
varieties. The author focuses on fundamental issues of lexical 
semantics, such as theories and types of meaning, methods  
of semantic analysis, concepts and their varieties, as well as  
the relationship between conceptual structures and lexical items. 
The book also examines cognitive metaphor, metonymy, and 
metaphtonymy as ways of representing knowledge in language 
and as foundational principles of thought. A separate chapter is 
devoted to formal semantics as an alternative approach to studying 
the meanings of linguistic signs. 
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